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Intygan om överensstämmelse 

Kontigo Care

Bangårdsgatan 4C

753 20 Uppsala, Sverige

 

Besöksadress: Bangårdsgatan 4A

Läs bruksanvisningen innan du börjar använda Previct Drugs.

Denna bruksanvisning baseras på nu gällande föreskrifter som kan ändras utan föregående meddelande. Den senaste 

utgåvan av bruksanvisningen finns tillgänglig i Vårdportalen, i Appen och på www.kontigocare.com

Previct Drugs är en medicinteknisk programvara som är CE-märkt i enlighet med EU förordning 2017/745.  
 
Försäkran om överensstämmelse finns tillgänglig i Vårdportalen och i Appen och kan på begäran fås som utskrift från 
Kontigo Care kundservice

e-post: support@kontigocare.com  
telefon: +46 18 410 88 80  
www.kontigocare.com   

Previct Drugs är endast avsedd att användas i enlighet med tillverkarens angivna avsedda användning och enligt gällande bruksanvisning. 
Tillverkaren ansvarar ej för skador som uppkommer på grund av felaktig användning. Det är användarens ansvar att avsedd person utför 
testerna.

Resultatet från ett drogtest får inte användas i juridiskt syfte.  

Ansvarsfriskrivning

Allvarliga tillbud som orsakats av eller misstänkts orsakats av Previct Drugs ska
alltid anmälas till Kontigo Care och berörd myndighet, som i Sverige är Läkemedelsverket.
För information se https://www.lakemedelsverket.se/sv

Rapportering av allvarliga tillbud 
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Previct Drugs är ett e-hälsosystem avsett att användas i behandling av substansmissbruk för att stödja och följa patienters behandling på 
distans. Vårdportalen används av vårdpersonal för att skapa individuella behandlingsplaner och för att få resultat om patientens behan-
dlingsföljsamhet och drognykterhetsframsteg. 

Appen används av patienter för att utföra drogtester med hjälp av ögonskanning och rapportera de uppgifter som tilldelats i den individu-
ella behandlingsplanen. 

Drogtestet bygger på analys av ögats reaktioner på intag av drogsubstanser och ger en indikation på följande substanser; opioider, ben-
sodiazepiner, centralstimulantia (t.ex. amfetamin och andra fenetylaminer). Testet kan även indikera intag av höga doser av cannabinoider 
och alkohol.
 
Data från testet och annan rapporterade data bearbetas och analyseras av programvaran för att ge information om patientens drognyk-
terhet, humör, motivation och behandlingsföljsamhet. Resultaten visas i Vårdportalen i syfte att användas för att bistå utredning och 
uppföljning av patientens sjukdomstillstånd och tillfrisknande. Resultaten är indikativa och annan tillgänglig klinisk information bör också 
beaktas.

Avsedd användning gällande Previct Drugs 

Vårdpersonal som jobbar med behandling av patienter med drog/substans beroende.
Patienter som genomgår behandling för drog/substans beroende.
Det är vårdgivarens ansvar att bedöma och besluta om Previct Drugs är lämplig att användas av den enskilda patienten.

Avsedd användare

Vårdportalen är en webbportal avsedd att användas på en standarddator med internetåtkomst av vårdgivare i kontorslikande miljö.

Appen är avsedd för installation på mobiltelefon och används av patienter i deras dagliga miljö där drognykterhetstester ska genomföras 
inomhus under normala omgivande ljusförhållanden.

Avsedd användningsmiljö  

Diagnostiserat substansberoende där droganvändning kan förekomma under behandlingen för tillfrisknande.   

Indikation

Previct Drugs bör inte användas av patienter med ett konstant tillstånd av röda ögon (där ögonvitan är röd).

Previct Drugs ska inte användas för drogtestning i andra medicinska syften eller rättsliga syften. 

Kontraindikation 

18 år eller äldre. Yngre personer kan använda Previct Drugs om vårdpersonalen bedömer det lämpligt.

Avsedd patientgrupp 
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• Previct Drugs kan ge en indikation på om en patient har tagit någon av följande droger; opioider, bensodiazepiner, centralstimulantia 
(t.ex. amfetamin och andra fenetylaminer).

• Previct Drugs möjliggör självadministrerade och övervakade drogtester på distans där personer som avviker från sin drognaiva 
baslinje kan identifieras.

• Previct Drugs möjliggör och förstärker positiv beteendeförändring.
• Previct Drugs möjliggör individanpassad/skräddarsydd vård. 
• Previct Drugs  ger omfattande information om patienters nykterhet och behandlingsefterlevnad i realtid.
• Previct Drugs  främjar behandlingsarbetet.

Klinisk nytta   

• Det är vårdgivarens ansvar att försäkra sig om att patienten är lämplig för att använda Previct Drugs i sin behandling och att hen 
klarar att utföra drogtester på ett korrekt sätt.

• Faktorer som trötthet, stress, upphetsning, medicinering och sjukdomar kan påverka ögonrörelserna, och därigenom påverka 
produktens förmåga att korrekt och tillförlitligt indikera droganvändning.

• Individuella egenskaper hos ögat eller i ögonrörelser kan påverka testresultatet.
• Resultatet från ett drogtest är indikativt. Vid eventuell tveksamhet bör resultatet verifieras med annat typ av drogtest till exempel 

urin-blod eller salivtest. 
• Ljuset från blixten som ögat utsätts för vid drogtester kan upplevas som starkt och  obehagligt. Att genomföra tester med Previct 

Drugs såsom avses är inte skadligt för ögat. 
• Det är inte tillåtet att låta någon annan utföra testet, att dölja sitt ansikte eller att på annat sätt medvetet manipulera testet. Drogtes-

terna ska genomföras enligt den instruktion och guidning som ges i Appen.

Säkerhetsföreskrifter 
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Denna bruksanvisning finns även på www.kontigocare.com och beställas i pappersformat utan kostnad från Kontigo Care kundservice

Användarinformation

Följande symboler används i produktmärkning och i denna 
bruksanvisning 

Tillverkare Läs bruksanvisning/elektronisk bruksanvisning

Conformité Européenne. Artikelnummer

Medicinteknisk produkt Unikt identifieringsnummer

http://www.kontigocare.com


Previct Drugs är ett digitalt verktyg för vårdgivare och patienter i behandling av drogberoende. Previct Drugs utgörs av en web-baserad 
Vårdportal för vårdgivaren och en App för installation på mobiltelefon för patienten. Patienten använder Appen i sin hemmiljö där hen 
genomför drogtester och i förekommande fall utföra uppgifter, övningar och rapportera mående. Vårdgivaren kan i vårdportalen följa 
patientens behandling på distans genom att se resultatet av drogtester och annan rapporterad information t.ex mående, utförda uppgifter 
och övningar i Vårdportalen.  

Principen för drogtestning bygger på att intag av substanser såsom olika droger påverkar ögonrörelserna. Genom att filma ögonen med 
mobiltelefonens kamera och med Previct Drugs avancerade dataanlays av ögats rörelser kan man med hög sannolikhet få en indikation på 
om en person har tagit droger eller inte. Ögats biologiska reaktioner varierar mellan individer och detta tar Previct Drugs hänsyn till om man 
upprättar en sk. individuell kalibrering för drognykterhet (baslinje). Varje enskild individs ögonrörelser analyseras och jämförs sedan mot 
den individuella baslinjen och avvikelser från denna ger då en indikation på att droger har tagits eller inte. 

Produktbeskrivning 
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Teknisk/analytisk prestanda

Drog Detektionsgräns * Detektionsfönster ** AUC

Opiater 20-30 ng/ml 5h 0.94

Amfetamin 50-100 ng/ml 5h 0,73

Benzodiazepiner 20-40 ng/ml 5h 0.89

Cannabis 20-100 ng/ml 1-3h -

* Koncentration i blodet
** Uppskattat värde. Beroende av mägnden intagen drog. 

• Ett grönt test resultat är en indikation på att patienten inte har tagit någon av drogerna och är i 90-96% av testerna sant, dvs. en patient 
som är drognykter får ett grönt testresultat i 90-96% av testerna. 

• Ett rött testresultat är en indikation på att patienten tagit någon av drogerna. Av alla röda testresultat kommer 80% av testerna vara 
sanna och 20% kommer vara falska positiva.

• Ett gult testresultat innebär antingen att testet inte kunde utföras eller att analysen av ögonen avviker från nyktert tillstånd men inte 
fullt ut indikerar att någon av drogerna har tagits. Ungefär 50% av alla gula testresultat orsakas av att patienten har tagit någon av 
drogerna.

Det är känt att alkohol precis som droger har en påverkan på ögonrörelserna. Det finns starka bevis med stöd i vetenskaplig litteratur att 
intag av alkohol motsvarande koncentration i blodet på 0,8-1,0 ‰ kan detekteras genom att mäta nystagmus. Eftersom drogtestningen i 
Previct Drugs analyserar bl.a nystagmus är det troligt att testet även kan indikera intag av alkohol motsvarande en  koncentration i blodet på 
0,8 ‰ eller högre, om än med stor individuell variation.

Indikation på intag av alkohol

Angiven prestanda förutsätter att kalibrering har gjorts för upprättande av baslinje för drognykterhet.



7

Appen skickar och tar emot information från vårdportalen för drogtester och de aktiviteter som valts i den individuella behandlingsplanen. 
Appen används av patienten för att genomföra drogtester, rapportera mående och utförda aktiviteter. Appen skickar inrapporterade data 
för bearbetning som sedan visas i Vårdportalen. Om internetanslutningen bryts eller saknas lagras data temporärt i Appen till dess att 
anslutning åter finns. 

Appen visar även resultatet för varje genomfört drogtest i form av symboler;

Appen

Appen finns att hämta i Google Play eller AppStore och installeras på patientens mobiltelefon. När en ny version finns tillgänglig får man en 
notis i appen och väljer uppdatera appen. Kontigo Care rekommenderar att man alltid uppdaterar till nyaste versionen för bästa funktion. 

Åtkomst till Appen får man med en aktiveringskod som finns i Vårdportalen vilken är unik för varje patient samt en personlig pin-kod.

Appen kan användas med Android 9.0 eller senare och iOS 15.0 eller senare. Mobiltelefonen behöver ha åtkomst till Google Play eller 
AppStore samt internetanslutning. 

Indikerar inte droger

Avviker från normalt

Indikerar droger

Vårdportalen är en web-baserad portal som används av vårdgivaren för att skapa individuella behandlingsplaner och ta del av resultaten 
från patienternas drogtester samt övningar och uppgifter. Resultaten presenteras i olika vyer där man kan se genomförda tester, ej utförda 
tester och annan rapporterad data i realtid såväl som över tid. 

Åtkomst till vårdportalen ges av Kontigo Care. De individuella behandlingsplanerna, såsom schemalagda drogtester och valda aktiviteter 
kommuniceras till patienten via Appen. Vårdportalen kräver internetanslutning och används lämpligen med web-läsare såsom Edge eller 
Chrome

Vårdportalen

För att säkerställa att rätt person utför drogtestet filmas ansiktet under drogtestet. Filmen skickas till Vårdportalen där det är vårdgivarens 
ansvar att kontrollera att rätt person utfört testet. Bilderna sparas endast så länge som behövs för identifiering och raderas därefter.

Fotoidentifiering 

Åtkomst till vårdportalen kräver tvåvägs autentisering. 
Åtkomst till Appen kräver aktiveringskod samt personlig pinkod. 
Data och all kommunikation är krypterad. Data lagras i en molndatabas som hanteras av godkänd EU leverantör.

It-säkerhet
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Läs bruksanvisningen innan du börjar använda Previct Drugs.
Ta del av säkerhetsinformationen.
Kontaktinformation till Kontigo Care hittar du sist i denna bruksanvisning

För patienten 

Din vårdgivare introducerar Previct Drugs för dig och aktiverar användningen.

Du använder en aktiveringskod för att få åtkomst till Appen och loggar sedan fortsättningsvis in med en personlig pin-kod eller biometri 
(fingeravtryck eller ansiktsigenkänning) om du har valt detta på din mobiltelefon. 

Meddela alltid din vårdgivare om du på förhand vet att du inte har möjlighet att genomföra drogtester eller andra uppgifter t.ex om du är 
bortrest och saknar internetanslutning.

Kom igång med Previct Drugs

Att utföra ett drogtest 

a) När ett schemalagt test finns att göra får du en notifiering i Appen och ett pling i telefonen. Du är själv ansvarig för att uppmärksam-
ma när ett drogtest ska genomföras. 

b) Starta Appen på mobiltelefonen, antingen från notifikationen eller från genvägen på telefonens hemskärm. Logga in med in din 
pinkod eller biometri (om det valts som inloggning).

c) Drogtestet består av tre deltester, Korsa-ögonen-test (läs mer under ‘Att utföra ett Korsa-ögonen-test’), Nystagmustest (läs mer under 
’ Att utföra ett Kontraktionstest’) och Kontrationstest (läs mer under ’ Att utföra ett Kontraktionstest’).

d) Tryck på “Starta test”

e) Följ anvisningarna i Appen.

f ) Efter utförande av ett deltest görs en analys i Appen för att avgöra om testets utförande var godkänt eller inte. Du har två försök per 
deltest att få ett godkänt utföranderesultat.

g) När alla tre testerna är utförda analyseras testet i helhet och ett resultat visas i Appen.

h) Om testet inte indikerar drog är testet avslutat och symbolen         visas.

i) Om testet avviker från normalt visas symbolen         . Skulle testet indikera drog visas symbolen         . 
• Du blir ombedd att göra ett andra test för att utesluta falskt positivt resultat. Du har även möjlighet att i detta läge avstå från ett 

andra test och istället bekräfta drogintag. Därefter är testet avslutat.

j) Om även andra testet avviker från normalt visas symbolen        . Om andra testet indikerar drog visas ikonen        . 

k) Om andra testet inte indikerar drog är resultaten negativt och symbolen         visas.
Avsluta genom att klicka på OK. 

l) Resultatet från drogtestet skickas automatiskt till Vårdportalen där din vårdgivare kan ta del av det. 
Om internetanslutning saknas sparas dina resultat temporärt i Appen och skickas så snart anslutning finns

Information som lagras eller behandlas av Kontigo Care i vårdportalen innehåller personuppgifter för vilka vårdgivaren är personuppgifts-
ansvarig. Kontigo Care är därmed att betrakta som vårdgivarens personuppgiftsbiträde. Kontigo Care behandlar inte personuppgifter för 
annat ändamål än vad som krävs för den avsedda användningen för Previct Drugs.   

Kontigo Care tillämpar de lagar samt vidtar åtgärder för att skydda personuppgifter och data mot obehörig åtkomst, förstörelse och ändring. 

Läs mer om allt som är viktigt för dig att veta kring integritet och säkerhet i användningen av Kontigo Cares produkter på 
https://kontigocare.com/privacy-policy/

Datasäkerhet och skydd av personuppgifter
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Appen guidar dig genom testet. Följ instruktionerna från Appen.
• Håll ögonen så öppna som möjligt under helt testet. 
• När rösten uppmanar, korsa dina ögon. Titta mot en punkt mellan dina ögon, undvik att titta mot din nästipp. Fortsätt att korsa ögonen 

fram tills att rösten uppmanar dig att sluta.
• Håll positionen fram till att Appen meddelar att testet är avslutat.
• En analys påbörjas när testet är avslutat.
• Appen informerar om utförandet av testet blev godkänt 

 
Om du tycker det är svårt att korsa ögonen kan du luta pekfingret mot din näsa så att fingertoppen är i höjd med dina ögon eller högre 
och titta sedan mot fingertoppen.

Att utföra ett Korsa-ögonen-test

Appen guidar dig genom testet. Följ instruktionerna från Appen.
• Håll ögonen så öppna som möjligt under helt testet. 
• När rösten uppmanar, håll huvudet rakt och stilla, titta in i kameran. Håll den positionen.
• Titta så långt åt höger eller vänster när Appen uppmanar till det. Huvudet ska hela tiden vara stilla, rör endast på ögonen.
• Håll positionen fram till att Appen meddelar att testet är avslutat.
• En analys påbörjas när testet är avslutat.
• Appen informerar om utförandet av testet blev godkänt 

Att utföra ett Nystagmustest

Appen guidar dig genom testet. Följ instruktionerna från Appen.
• Håll ögonen så öppna som möjligt under helt testet. 
• När rösten uppmanar, vrid på din telefon så att du har kamerans baksida riktad mot dig. Försök att undvika att röra på skärmen när du 

vrider på telefonen.
• Appen kommer att guida dig rätt så att ditt ansikte hamnar i rätt position.
• Titta mot kameran. Mobilens inbyggda ficklampa kommer att tändas. Håll ögonen öppna och titta in i kameran under hela tiden 

lampan är tänd.
• Du kommer att instrueras att vrida tillbaka telefonen när testet är utfört. 
• Efter utförd ögonmätning startar en analys av din mätning.
• Appen informerar om utförandet av testet blev godkänt 

 

Att utföra ett Kontraktionstest

Att checka in på möte 

a) Gå till platsen för mötet vid planerad tid. 

b) Starta Appen och logga in med din personliga pin-kod (eller biometri).

c) Gå till sidan som listar möten i närheten av dig som du kan checka in på. Grön färg indikerar att mötet är öppet och du är på rätt 
plats. Orange att mötet är öppet men du är på fel plats. Rött är att mötet är stängt. 

d) Välj mötet du vill besöka och tryck på “Checka in”.

e) Besöket har nu registrerats och skickas till Vårdportalen där din vårdgivare kan ta del av det. 
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Du och din vårdgivare lägger upp din behandlingsplan med drogtester, frågeformulär, andra uppgifter och mål som sedan kommuniceras 
till dig via Appen. Du använder Appen och mobiltelefonen för att utföra drogtester och rapportera dina uppgifter. När du öppnar Appen och 

går till sidan Mina test kan du starta och genomföra ett drogtest. Du kan själv följa dina framsteg som t.ex. antal drogfria dagar och se dina 
uppnådda delmål under Mina mål där du hittar Framsteg och Tofeer.

När du öppnar Appen och går till sidan Min dag kan du se dina uppgifter och frågeformulär. 

• Tryck på en uppgift för att utföra den och markera den som utförd. 
• Tryck på tummen upp för att gilla en uppgift och tummen ner för att ogilla en uppgift. 
• Svep vänster på en uppgift för att få möjlighet att ångra utförandet. 
• Klicka på plusset längst upp till höger för att lägga till egna uppgifter.  

Under Mina Verktyg finns flertalet funktioner, motivationsbild och text, meddelanden, dagbok, känsloknapp och hjälpknapp, din vårdgivare 
kommer att gå igenom dem som är aktuella för dig. För att använda dem, tryck på respektive knapp och besvara uppgiften.

Dina aktiviteter  

Vårdgivaren avslutar patienten i Vårdportalen genom att gå till Redigera patient, Avsluta patient när behandlingsperioden är över. Efter att 
patienten är avslutad i Vårdportalen kommer det inte vara möjligt att logga in i Appen. 

Avsluta Previct Drugs 

I menyn under Hjälp hittar du bruksanvisningen, kontaktinformation till Kontigo Care och kundservice och annan vägledning.

Vårdportalen har integrerad information som hjälper dig i de olika stegen. Du hittar denna information genom att klicka på symbolen        .

I Vårdportalen förekommer det symboler. Symbolernas betydelse hittar du under Hjälp eller om du klickar på symbolen där du befinner 
dig och i vissa fall även genom att peka med musen över själva symbolen.

För Vårdgivaren  

Att komma igång med Vårdportalen 
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I patientvy´n klicka på Lägg till patient  

Att skapa en vårdplan  

a) Klicka på Personuppgifter och fyll i önskad information. 

b) Klicka på Mål och fyll i önskad information.   

c) Under menyn Licens och paket väljer du önskad licens för patienten och kopplar därmed samman patienten med en licens.

d) Under menyn Säkerhet skriver du in patientens önskade fyrsiffriga kod till appen.  

e) Under Vårdgivare väljer du vilka som har tillgång till patientinformationen och behörighetsgrad samt vilka som kommer få informa-
tion om patienten avviker från vårdplanen. 

f ) Klicka på Droger för att slå på på drogtester. Välj sedan inställningar för gräns för drognykterhet, antal drogtester och tidsfönster, 
önskat meddelande vid utfört test.  

g) Klicka på Verktygsmenyn för att slå på eller av olika KBT verktyg för patienten. I grundinställningen är Hjälpknappen, Känsloknappen, 
Dagboken och Mående påslaget medan Motivation och Min ärliga dag är avslagna och måste aktivt slås på om så önskas. 

h) När du gjort dina inställningar väljer du: Nästa, är Drogtester påslagna kan du här ställa in hur många tester patienten ska utföra 
per dag, samt mellan vilka tider. Du kan även välja att skräddarsy ett schema för drogtester, där antal test och frekvens av tester kan 
variera över tidsperioder eller att ändra tester för en viss dag. När du skräddarsyr ett schema får du se en förhandsvisning hur det nya 
schemat ser ut för att undvika att misstag uppstår. 

i) Nästa, här finns möjlighet att lägga till Uppgifter för patienten, om så önskas välj Lägg till. 

j) Välj sedan Nästa, här kan du lägga till Frågeformulär om så önskas. 

k) Avsluta med att trycka Färdig och din vårdplan kommer att starta för patienten. 

Vill du göra förändringar i vårdplanen går du till Redigera patient och ändrar det du önskar.

För att uppnå bästa känslighet på drogtestet och minska individvariationer bör man välja att kalibrera varje användare vid uppstart av 
Previct Drugs.

Slå på eller av möjligheten för patienten att utföra en kalibrering under modeulen Droger när du skapar din patient eller för en patient 
under behandling vid Redigera Patient. 

Vid aktivering av en kalibrering kommer ett drogtestschema för patienten att skapas med ett startdatum som angivits av vårdgivaren. Detta 
schema kan senare anpassas av vårdgivaren. Schemat gäller under de dagar patienten kalibreras.
När kalibreringen pågår kan vårdgivaren inspektera hur kalibreringen fortskrider genom att i kalibreringsrutan klicka på ‘Inspektera’. 

Previct kommer informera när kalibreringen uppnått de kriterier som krävs och vårdgivaren ska då Godkänna kalibreringen. Efter vårdgiva-
rens godkännande är kalibreringen klar.

En kalibrering kan också underkännas av Previct, eller av vårdgivaren. En ny kalibrering ska då startas. Mer information om kalibreringen 
finns i vårdportalen under ‘Hjälp’ -> ‘Previct Drugs’-> ‘Kalibrering’

Kalibrera patienten
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Nykterhetsindex 80 - 100 

Nykterhetsindex 60 - 79 

Nykterhetsindex 0 - 59

Efter siffran för nykterhetsindex visas en pil som indikerar om den nuvarande siffran är högre eller lägre än vad den var 

tidigare.

Under Status kan det förekomma information som indikerar att något bör uppmärksammas eller åtgärdas.

Patienten har data som ej skickats till Previct

Klicka på patienten i patientlistan, du kommer då till en patientöversikt. Här visas en övergripande bild av patienten. 

Patientkortet 

Patienterna sorteras efter Nykterhetsindex där de med lägst nykterhetsindex hamnar högst upp. Nykterhetsindex indikerar hur bra patient-
en förhåller sig till vårdplanen och representeras som en siffra mellan 0 och 100 där en person med 100 i Nykterhetsindex utfört alla sina 
nykterhetstest och legat under gränsen för nykterhet varje gång. Ju fler avvikelser patienten har, desto lägre blir Nykterhetsindex.

Nykterhetsindex sorteras också på färg:

Att följa upp en patient i Vårdportalen  

Patientlista 

Drogtestet överskrider inte gränsvärdet 

Överhoppat drogtest

Drogtestet avviker från normalt

Drogtestet överskrider gräsvärdet

Om du klickar på Graf i den övre menyn visas patientens resultat över tid. 

Under Uppgifter och Frågeformulär i menyraden kan du lägga till frågeformulär och uppgifter samt se resultaten från dessa.

Under Redigera patient kan du ändra i patientens vårdplan. Du kan även skicka meddelanden till patienten härifrån, se fotoidentifiering, 
lägga till kontaktpersoner, samt se aktuell information om patienten. 

Om du klickar på Kalender i den övre menyn visas patientens alla aktiviteter per dag under den senaste månaden. Om du klickar på informa-
tionen som finns per dag kommer visas ytterligare information om den utförda uppgiften eller vad symbolen representerar. Med pilarna vid 
månadens namn går du framåt eller bakåt i tid.

Symboler som visas i kalendern kring drogtest: 

Redigera behandlingsplanen
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För frågor rörande din behandling kontakta alltid din vårdgivare.
Vid problem eller frågor angående Previct Drugs, kontakta Kontigo Care kundservice. 

Kontakt:  
support@kontigocare.com  
Telefon: +46 18 410 88 80  
Öppet vardagar 08-17  
www.kontigocare.com  
 
Alla rättigheter reserverade © 2024 Kontigo Care AB

Kundservice 


